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Dezember 2026 SR

o Evids!”
Die Schiiler:innen der zweiten Jahrgange/Klassen bereiten im Rahmen des fachpraktischen Unterrichtes unter Anleitung ihrer Lehrer:innen nach
lehrplaninhaltlichen, erndhrungsphysiologischen, zeitokonomischen und kostentechnischen Aspekten folgende Menlis zu:

Kulinarische Freuden in der Adventzeit

30. 11. 2026 : 07. 12. 2026 : 14. 12. 2026
Rindsuppe mit Butternockerl

Veggie: , SCHULAUTONOM FREI |  MENTAL HEALTH DAY
Klare Gemiisesuppe mit i

Butternockerl kein Mittagessen

im HLA-Restaurant
EX 33

O
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O w Feuriges Linsengulasch
|<—E IQ—C mit Speck
CZ) U') Veggie:
S o Linsengulasch
i Geback

Salate vom Buffet

* %k %k

Sachertortchen im Glas

Salate & Co to go!
Obst, Joghurt & Co to go!



https://www.google.com/url?sa=i&url=https://arisgrundschulblog.wordpress.com/2017/11/18/deutsch-test-klasse-3-2/&psig=AOvVaw3L8bNP98RiZniD2OdZfKvb&ust=1585343695798000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNC6xs-HuegCFQAAAAAdAAAAABAE
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MITTWOCH
2FW - ZINNECKER

Klare Gemuisesuppe mit
Krauter-Knusperschnitte

Veggie:
Klare Gemiisesuppe mit Krauter-
Knusperschnitte
s’k
Hausgemachte Ravioli auf
Tomatensauce
Salate vom Buffet

* %k %k

Spekulatiusmousse mit
Schokosauce und Preiselbeeren

Salate & Co to go!
Obst, Joghurt & Co to go!

MARIA EMPFANGNIS

unterrichtsfrei

Kirbis-Kokoscremesuppe mit
Zimtcroutons

* %%

Schweinsgeschnetzeltes
“Stroganoff”, Krauterreis

Veggie:
Pilz-Gemiiserisotto
Salate vom Buffet

* %%

Vanillekipferlschichtdessert

Salate & Co to go!
Obst, Joghurt & Co to go!

02. 12. 2026

Blattsalat mit Schinken- und
Kasestreifen

Veggie:
Blattsalat mit getrockneten
Tomaten und Kasestreifen

* %k %k

. Karottencremesuppe mit Mango

und Ingwer

* %k %k

Kokos-Kaiserschmarren mit
Zwetschkenroster

Lauchcremesuppe
%k k%
Gemiusestrudel mit
Knoblauchsauce
Petersilkartoffeln
Salate vom Buffet
%k 3k %k

Weisses Schokoparfait mit
Weichselragout

Salate & Co to go!
Obst, Joghurt & Co to go!

Rindsuppe mit Backerbsen
Veggie:
Klare Gemiisesuppe mit
Backerbsen
_—
Schinkenfleckerlaufauf
Veggie:
Gemiisefleckerlauflauf
Salate vom Buffet

* %%

Bratapfel mit Vanillesauce

Salate & Co to go!
Obst, Joghurt & Co to go!
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2MMA - CHAPMAN

Klare Gemusesuppe mit
Kaspressknodel

% %k %k

Faschierter Braten
Letscho

Veggie:
Facherkartoffel auf Letscho
Bratkartoffeln

Salate vom Buffet

% %k %k

Bratapfel mit Vanillesauce

Salate & Co to go!
Obst, Joghurt & Co to go!

......

Schwarzwurzelcremesuppe mit
Orangen und Walnussstangerl

%k k%
Hldhnerschnitzel in Kérnerpanier
Sauce tartar
Veggie:

Gebackene Champignons
mit Sauce tartar
Erbsenreis
Salate vom Buffet

* %k ¥

Lebkuchenmousse mit
Schokosauce

Salate & Co to go!
Obst, Joghurt & Co to go!

......

Klare Gemiisesuppe
mit Frittaten

%k %k

Hausgemachte Ravioli a la
carbonara

Veggie:
Hausgemachte Ravioli in
Krautersauce

Salate vom Buffet

%k %k

Vitaminsmoothie

Salate & Co to go!
Obst, Joghurt & Co to go!

Selleriecremesuppe

ko
Cordon bleu
Veggie:
Zucchini im Kasebackteig

Petersilerdapfeln

Salate vom Buffet

* %k %k

Zimtmousse mit Weichselragout

Salate & Co to go!
Obst, Joghurt & Co to go!

11.12. 2026

ELTERNSPRECHTAG
kein Mittagessen

im HLA-Restaurant

Klare Tomatensuppemit Nudeln

ek
Pizza mit Schinken und Rucola
Veggie:
Pizza Margherita
Salate vom Buffet

%k %k

Vanilleeis mit weihnachtlichem
Friichteragout

Salate & Co to go!
Obst, Joghurt & Co to go!




