
 
SPEISEPLAN DER HLA BADEN 

 
Die Schüler:innen der zweiten Jahrgänge/Klassen bereiten im Rahmen des fachpraktischen Unterrichtes unter Anleitung ihrer Lehrer:innen nach 

lehrplaninhaltlichen, ernährungsphysiologischen, zeitökonomischen und kostentechnischen Aspekten folgende Menüs zu:                                                                                                                                                                    

Highlights aus den beliebtesten Urlaubsländern  
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02. 03. 2026 
Revithosoupa 
(Kichererbsensuppe) 

*** 
Bifteki mit Tsatziki 
Rosmarinkartoffeln 

Veggie: Briam 
(Ofengemüse mit Schafskäse überbacken) 

Salate vom Buffet 

*** 
Obst und Joghurt vom Buffet 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go!  

09. 03. 2026 
Französische Zwiebelsuppe 

*** 
Provenzalische Hühnerbrust mit 

Estragonsauce 
 Ratatouille 
Kräuterreis 

Veggie: 
Gratin de pommes de terre sur 

ratatouille 
Salate vom Buffet 

*** 
Mousse au Chocolat 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

16. 03. 2026 
Rindsuppe mit Grießnockerl 

Veggie: 
Klare Gemüsesuppe mit 

Grießnockerl 

*** 
Champignonschnitzel 

Veggie: Kichererbsenlaibchen 
Gemüsereis 

*** 
Salate vom Buffet 

*** 
Marillentörtchen 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

23. 03. 2026 
Zuppa die pomodoro 

(Tomatencremesuppe) 

*** 
Penne carbonara 

Veggie: 
Penne al rucola e panna 

Salate vom Buffet 

*** 
Limoncellocreme mit 

Cantuccini 
 

Salate & Co to go! 
Obst, Joghurt & Co to go! 
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03. 03. 2026 
Klare Tomatensuppe 

mit Mozzarella-Basilikumknöderl 

*** 
Pizza al prosciutto  

e rucola 
Veggie: 

Pizza Margherita 
Salate vom Buffet 

*** 
Gelati con fragole 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

10. 03. 2026 
Steirischer Backhendlsalat 

Veggie: 
Blattsalat mit Kernöl-dressing 

und Schafskäse 

*** 
Erdäpfel-Rahmsuppe 

*** 
Nougatknödel in Butterbrösel mit 

Marillenröster 
 
 

17. 03. 2026 
Corn chowder 

*** 
Idaho baked potatoe 

Coleslaw 
Vegeterian Idaho baked potatoe, 

Coleslaw 
Salate vom Buffet 

*** 
Blueberry Cheesecake im Glas 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 
 

24. 03. 2026 
Rindsuppe mit Tarhonya 

*** 
Pörkölt (Rindsgulasch) 

Veggie: 
Gemüsegulasch 

Gebäck 
Salate vom Buffet 

*** 
Gundelpalatschinke 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 
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04. 03. 2026 
Rindsuppe mit Tiroler Knöderl 

Veggie: 
Klare Gemüsesuppe 
mit Petersilknöderl 

*** 
Faschierte Laibchen 

Veggie: Käferbohnenlaibchen 
Gartengemüse  
Erdäpfelpüree 

Salate vom Buffet 

*** 
Topfen-Oberscreme mit 

Früchten 
 

Salate & Co to go! 
Obst, Joghurt & Co to go! 

11. 03. 2026 
Parmesancremesuppe 

*** 
Spaghetti bolognese 

Veggie: 
Spaghetti al pomodoro 

Salate vom Buffet 

*** 
Giottocreme 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 
 
 
 

18. 03. 2026 
Sweeet potatoe 

ginger soup 
(Süßkartoffel-Ingwersuppe) 

*** 
Chicken Cheeseburger 

Potato wedges 
Veggie: 

Vegetable Cheeseburger 
*** 

Salate vom Buffet 
*** 

 Brownie 
 

Salate & Co to go! 
Obst, Joghurt & Co to go! 

25. 03. 2026 
Tsatziki mit Olivenbrot 

*** 
Keftedes in Tomatensauce  

Rosmarinkartoffeln 
Veggie: Briam 

(Ofengemüse mit Schafskäse überbacken) 

Salate vom Buffet 

*** 
Obst und Joghurt vom Buffet 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 
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05. 03. 2026 
Sweet potatoe ginger soup 

(Süßkartoffel-Ingwersuppe) 
*** 

Cheeseburger 
Veggie: Veggie-Burger 

Wedges 
Salate vom Buffet 

*** 
Pure chocolate Muffin 

 

Salate & Co to go! 
Obst, Joghurt & Co to go! 

 

12. 03. 2026 
Tsatsiki 

mit Olivenbrot 

*** 
Pastitio (Nudelauflauf) 

Veggie: 
Kritharaki-Gemüsepfanne 

Salate vom Buffet 

*** 
Baklava 

 

Salate & Co to go! 
Obst, Joghurt & Co to go! 

19. 03. 2026 
Caprese 

*** 
Gnocchi all` arrabbiata 

Salate vom Buffet 

*** 
Crema di mascarpone 

 

Salate & Co to go! 
Obst, Joghurt & Co to go! 

26. 03. 2026 
Soupe au pistou 

(Provenzalische Gemüsesuppe) 

*** 
Boeuf bourguignon 

Coquilliettes   
Veggie: 

Gratin de chou-fleur (mit 
Bechamel überbackener Karfiol) 

Salate vom Buffet 

*** 
Mousse au chocolat 

 

Salate & Co to go! 
Obst, Joghurt & Co to go! 

FR
EI

TA
G

 
2 

EB
B 

- F
AC

KL
ER

 
  

06. 03. 2026 
Crème Dubarry 

(Karfiolcremesuppe  

*** 
Quiche lorraine 

Veggie: 
Quiche aux légumes  

Salate vom Buffet  

*** 
Crème brûlée 

 

Salate & Co to go! 
Obst, Joghurt & Co to go! 

13. 03. 2026 
Minestrone 

*** 
Ravioli carbonara 

Veggie: 
Ravioli al rucola e panna 

Salate vom Buffet 

*** 
Panna Cotta con frutta 

 

Salate & Co to go! 
Obst, Joghurt & Co to go! 

20. 03. 2026 
Wiener Suppentopf 

*** 
Gebackenes Surschnitzel 

Veggie: 
Gebackene Champignons 

mit Kräutersauce 
Erbsenreis 

Salate vom Buffet  

*** 
Biskuitroulade  

 

Salate & Co to go! 
Obst, Joghurt & Co to go! 

27. 03. 2026 
Blattsalat mit 

Speckwürfel und Schafskäse 
Veggie: 

Blattsalat mit Schafskäse 

*** 
Erdäpfel-Rahmsuppe mit 

Steinpilzen 

*** 
Altwiener Apfelstrudel 

Wünsche, Anregungen und Beschwerden können jederzeit in der Wunschbox vor dem HLA-Restaurant deponiert werden oder persönlich mit 
Frau FV Streng besprochen werden! Aus organisatorischen Gründen sind geringfügige Änderungen jederzeit möglich! 


