
SPEISEPLAN DER HLA BADEN 
Die Schüler:innen der zweiten Jahrgänge/Klassen bereiten im Rahmen des fachpraktischen Unterrichtes unter Anleitung ihrer Lehrer:innen nach 
lehrplaninhaltlichen, ernährungsphysiologischen, zeitökonomischen und kostentechnischen Aspekten folgende Menüs zu: 

Kulinarische Freuden in der Adventzeit 
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01. 12. 2025
Rindsuppe mit 

Kräuter-Knusperschnitte 
Veggie: 

Klare Gemüsesuppe mit Kräuter-
Knusperschnitte 

*** 
Hausgemachte Ravioli 

auf Tomatensauce 
Salate vom Buffet 

*** 
Egerländer 

Salate & Co to go! 
Obst, Joghurt & Co to go! 

08. 12. 2025

MARIA EMPFÄNGNIS 
unterrichtsfrei 

15. 12. 2025
Karfiol-Kokoscremesuppe 

*** 
Schweinsgeschnetzeltes “Stroganoff” 

Kräuterreis 
Veggie: 

Pilz-Gemüserisotto  
Salate vom Buffet 

*** 
Weihnachtliches Panna Cotta 

Salate & Co to go! 
Obst, Joghurt & Co to go! 

DEZEMBE R 2025 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https://arisgrundschulblog.wordpress.com/2017/11/18/deutsch-test-klasse-3-2/&psig=AOvVaw3L8bNP98RiZniD2OdZfKvb&ust=1585343695798000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNC6xs-HuegCFQAAAAAdAAAAABAE
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02. 12. 2025 
Klare Gemüsesuppe mit Butternockerl 

Veggie: 
Klare Gemüsesuppe mit Butternockerl 

*** 
Reisfleisch 

Veggie: 
Vegetarische Reis-Gemüsepfanne 

Salate vom Buffet 

*** 
Spekulatiusmousse mit Schokosauce 

und Preiselbeeren 
 

Salate & Co to go! 
Obst, Joghurt & Co to go! 

09. 12. 2025 
Klare Tomatensuppe mit Polentaknöderl 

*** 
Lasagne bolognese 

Veggie: 
Gemüselasagne 

Salate vom Buffet 

*** 
Lebkuchenparfait mit Weichselragout 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

16. 12. 2025 
Kürbiscremesuppe mit Curry und Kokos 

*** 
Leberkäse in Cornflakes-Knusperpanier 

Petersilerdäpfel und Sauce tartare 
Veggie: 

Gebackenes Gemüse in Cornflakes-
Knusperpanier 

Salate vom Buffet 

*** 
Zimtkuchen mit Birne 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 
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03. 12. 2025 
Karottencremesuppe mit 

Mango und Ingwer 

*** 
Blattsalat mit Schinken- 

und Käsestreifen 

*** 
Kokos-Kaiserschmarren mit 

Zwetschkenröster 

10. 12. 2025 
Lauchcremesuppe 

*** 
Gemüsestrudel 

Petersilkartoffeln 
Salate vom Buffet 

*** 
Vanillekipferlschichtdessert 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

17. 12. 2025 
Rindsuppe mit Kaspressknödel 

Veggie: 
Klare Gemüsesuppe mit Kaspressknödel 

*** 
Schinkenfleckerlauflauf 

Veggie: 
Gemüsefleckerlauflauf 

Salate vom Buffet 

*** 
Bratapfel mit Vanillesauce 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 
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04. 12. 2025 
Klare Gemüsesuppe mit Kaspressknödel 

*** 
Faschierter Braten 

Letscho, Bratkartoffeln 
Veggie: 

Fächerkartoffel auf Letscho 
Salate vom Buffet 

*** 
Vitaminsmoothie 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

11. 12. 2025 
Schwarzwurzelcremesuppe mit 
Orangen und Walnussstangerl 

*** 
Schweinsschnitzel in Körnerpanier 

Knoblauchsauce, Erbsenreis 
Veggie: 

Gebackene Champignons 
mit Knoblauchsauce 

Salate vom Buffet 

*** 
Bratapfel mit Vanillesauce 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

18. 12. 2025 
Klare Gemüsesuppe mit Frittaten 

*** 
Hausgemachte Ravioli à la carbonara 

Veggie: 
Hausgemachte Ravioli in Kräutersauce 

Salate vom Buffet 

*** 
Lebkuchenmousse mit Schokosauce 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 
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05. 12. 2025 
Selleriecremesuppe 

*** 
Cordon bleu 

Petersilerdäpfel 
Veggie: 

Zucchini im Käsebackteig 
Salate vom Buffet 

*** 
Zimtmousse mit Weichselragout 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

12. 12. 2025 
 

ELTERNSPRECHTAG 
kein Mittagessen 

 im HLA-Restaurant 

19. 12. 2025 
Klare Gemüsesuppe mit 

Basilikumknöderl 

*** 
Pizza mit Schinken und Rucola 

Veggie: 
Pizza Margherita 
Salate vom Buffet 

*** 
Dessertbuffet 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

Wünsche, Anregungen und Beschwerden können jederzeit in der Wunschbox vor dem HLA-Restaurant deponiert werden oder persönlich mit Frau FV Streng 
besprochen werden! Aus organisatorischen Gründen sind geringfügige Änderungen jederzeit möglich! 


