
SPEISEPLAN DER HLA BADEN 
 

 
 

Die Schüler:innen der zweiten Jahrgänge/Klassen bereiten im Rahmen des fachpraktischen Unterrichtes unter Anleitung ihrer Lehrer:innen nach 
lehrplaninhaltlichen, ernährungsphysiologischen, zeitökonomischen und kostentechnischen Aspekten folgende Menüs zu: 

Kürbis, Äpfel, Kartoffeln und Co – die Früchte des Herbstes 
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06. 10. 2025 
Rindsuppe mit Kräuter-Knusperschnitte 

Veggie: 
Klare Gemüsesuppe mit 
Kräuter-Knusperschnitte 

*** 
Chili con Carne 

Veggie: 
Chili no Carne 

Gebäck 
Salate vom Buffet 

*** 
Beerensmoothie 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

13. 10. 2025 
Rindsuppe mit Frittaten 

Veggie: 
Klare Gemüsesuppe mit Frittaten 

*** 
Faschierte Laibchen 

Veggie: 
Käferbohnenlaibchen 
Paprika-Karfiolgemüse 

aus dem Ofen 
Wedges 

Salate vom Buffet 

*** 
Coup Danmark 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

20. 10. 2025 
Lauchcremesuppe 

*** 
Bratwürstel 

Veggie 
Gemüsequiche mit Knoblauchdip  

Rotkraut 
Geröstete Erdäpfel 
Salate vom Buffet 

*** 
Steirische Apfelcreme 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

OKTOBER 2025 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https://arisgrundschulblog.wordpress.com/2017/11/18/deutsch-test-klasse-3-2/&psig=AOvVaw3L8bNP98RiZniD2OdZfKvb&ust=1585343695798000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNC6xs-HuegCFQAAAAAdAAAAABAE
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07. 10. 2025 
Maiscremesuppe mit Chili 

*** 
HLA Burger mit 
Barbecuesauce 

Veggie: 
HLA Burger mit gegrilltem Gemüse 

und Barbecuesauce 
Wedges 

Salate vom Buffet 

*** 
Schokomuffin 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

14. 10. 2025 
Rucolacremesuppe 

*** 
Fusili mit Kürbis-Linsenbolognese 

Salate vom Buffet 

*** 
Heidelbeer-Joghurtcreme 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

21. 10. 2025 
Rindsuppe mit Butternockerl 

Veggie: 
Klare Gemüsesuppe mit Butternockerl 

*** 
Bergkäseknödel auf Tomatensauce 

Salate vom Buffet 

*** 
Sanddorn-Orangensmoothie 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 
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08. 10. 2025 
Klare Hühnersuppe mit Butternockerl 

Veggie: 
Klare Gemüsesuppe mit 

Butternockel 

*** 

Schinkenfleckerlauflauf 
Veggie: 

Gemüsefleckerlauflauf 
Salate vom Buffet 

*** 

Biskuitroulade 
 

Salate & Co to go! 
Obst, Joghurt & Co to go! 

15. 10. 2025 
Corn chowder (Maiscremesuppe) 

*** 
Idaho baked potato 

Veggie: 
Vegetarian baked potato 

Salate vom Buffet 

*** 
Brownie 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

22. 10. 2025 
Klare Gemüsesuppe mit Grießschöberl 

*** 
Cordon bleu 

Veggie: 
Gebackenes Gemüse mit Kräuterdip 

Pommes frites 
Salate vom Buffet 

*** 
Schokomousse mit Früchten 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 
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09. 10. 2025 
Paprikacremesuppe mit Croûtons 

*** 
Hühnerschnitzel auf 

mediterrane Art, Gemüsereis 
Veggie: 

Gemüse-Reispfanne 
mit Tofu 

Salate vom Buffet 

*** 
Topfenstrudel mit Zimtobers 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

16. 10. 2025 
 
 

kein Mittagessen 
im HLA-Restaurant 

23. 10. 2025 
Klare Tomatensuppe mit 

Parmesancroûtons 

*** 
Pizza mit Schinken und Rucola 

Veggie: 
Pizza Margherita 
Salate vom Buffet 

*** 
Panna cotta 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 
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10. 10. 2025 
Rindsuppe mit 

Käseröstschnitten 
Veggie: 

Klare Gemüsesuppe 
mit Käseröstschnitten 

*** 
Lasagne bolognese 

Veggie: 
Lasagne di zuccha (Kürbislasagne) 

Salate vom Buffet 

*** 
Nougatmousse mit Früchten 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

17. 10. 2025 
Minestrone 

*** 
Gnocchi pomodore 
Salate vom Buffet 

*** 
Gelato con frutta fresca 

(Eis mit frischen Früchten) 
 

Salate & Co to go! 
Obst, Joghurt & Co to go! 

24. 10. 2025 
Steirischer Backhendlsalat 

Veggie: 
Bunter Blattsalat 

mit gebackenem Tofu 

*** 
Feurige Tomaten- Bohnensuppe 

*** 
Überbackene Topfenpalatschinken mit 

Vanillesauce 

Wünsche, Anregungen und Beschwerden können jederzeit in der Wunschbox vor dem HLA-Restaurant deponiert werden oder persönlich mit Frau FV Streng 
besprochen werden! Aus organisatorischen Gründen sind geringfügige Änderungen jederzeit möglich! 


