
SPEISEPLAN DER HLA BADEN 
 

 
Die Schüler:innen der zweiten Jahrgänge/Klassen bereiten im Rahmen des fachpraktischen Unterrichtes unter Anleitung ihrer Lehrer:innen nach 
lehrplaninhaltlichen, ernährungsphysiologischen, zeitökonomischen und kostentechnischen Aspekten folgende Menüs zu: 

Wenn die Tage kürzer werden – Wärmendes für Körper und Geist 
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03. 11. 2025 
Klare Hühnersuppe 
mit Butternockerl 

Veggie: 
Klare Gemüsesuppe mit 

Butternockerl 

*** 
Feuriges Linsengulasch mit Speck 

Veggie: 
Feuriges Linsengulasch 

Gebäck 
Salate vom Buffet 

*** 
Obst und Joghurt vom Buffet 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

10. 11. 2025 
Karotten-Apfelcremesuppe 

mit knusprigen Crôutons 

*** 
Gnocchi à la carbonara 

Veggie 
Gnocchi mit Kräutersauce 

Salate vom Buffet 

*** 
Schokomousse mit 

Weichselragout 
 

Salate & Co to go! 
Obst, Joghurt & Co to go! 

17. 11. 2025 
Karfiolcremesuppe 

(Creme dubarry) 

*** 
Hühnerschnitzel im 
Cornflakesmantel 

Veggie: 
Gebackenes Gemüse 

mit Kräuterdip 
Erbsenreis 

Salate vom Buffet 

*** 
Biskuitroulade 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

24. 11. 2025 
 

Lunchpaket to go 
Pizzaschnitte mit 

Schinken und Rucola 
Veggie: 

Pizzaschnitte Margherita 
Muffin und Obst 

Getränk 

NOVEMBER 2025 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https://arisgrundschulblog.wordpress.com/2017/11/18/deutsch-test-klasse-3-2/&psig=AOvVaw3L8bNP98RiZniD2OdZfKvb&ust=1585343695798000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNC6xs-HuegCFQAAAAAdAAAAABAE
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04. 11. 2025 
Broccolicremesuppe 

*** 
Berner Würstel 

Veggie: 
Haloumi im Zucchinimantel 

auf Tomatensauce 
Pommes frites 

Salate vom Buffet 

*** 
Sachertörtchen im Glas 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

11. 11. 2025 
Klare Gemüsesuppe mit Frittaten 

*** 
Esterhazyschnitzel 

Veggie: 
Gefüllter Kürbis auf 

Gemüsestreifen und Röstinchen 
Salate vom Buffet 

*** 
Heidelbeercupcake 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

18. 11. 2025 
Klare Gemüsesuppe  

mit Grießnockerl 

*** 
Käsespätzle 

Salate vom Buffet 

*** 
Nougatmousse mit Himbeeren 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

25. 11. 2025 
Pikante Maiscremesuppe  

*** 
Erdäpfelpuffer mit Speck 

auf Gemüsejulienne 
und Kräuterrahm 

Veggie: 
Erdäpfelpuffer auf 

Gemüsejulienne und 
Kräuterrahm 

Salate vom Buffet 

*** 
Vitaminsmoothie 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 
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05. 11. 2025 
Rindsuppe mit 
Kaspressknödel 

Veggie: 
Klare Gemüsesuppe mit 

Kaspressknödel 

*** 
Bunter Nudel-Gemüseauflauf 

Salate vom Buffet 

*** 
Apfelkuchen 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

12. 11. 2025 
Rindsuppe mit Grießnockerl 

Veggie: 
Gemüsesuppe mit Grießnockerl 

*** 
Gebackener Leberkäse 

Veggie: 
Gebackener Kürbis mit 

Knoblauchdip 
Petersilkartoffeln  
Salate vom Buffet 

*** 
Topfen-Pfirsichcreme mit 
karamelisierten Nüssen 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

19. 11. 2025 
Klare Gemüsesuppe mit Frittaten  

*** 
Schweinsbraten 

Sauerkraut 
Semmelknödel 

Veggie: 
Rote Rübenknödel 

auf Krensauce 
Salate vom Buffet 

*** 
Sanddorn-Orangensmoothie 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

26. 11. 2025 
Klare Tomatensuppe mit 
Parmesanröstschnitten 

*** 
Lasagne bolognese 

Veggie: 
Gemüselasagne 
Salat vom Buffet 

*** 
Apfelstrudel 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 
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06. 11. 2025 
Kürbiscremesuppe mit 

Ingwer und Orange 

*** 
HLA-Burger mit Barbecuesauce 

Veggie: 
HLA-Burger mit Grillkäse und 

Barbecuesauce 
Potato Wedges 

Salate vom Buffet 

*** 
Brownie 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

13. 11. 2025 
Broccolicremesuppe 

*** 
Hühnercurry 

Veggie: 
Kichererbsencurry 

Mandelreis 
Salate vom Buffet 

*** 
Joghurtcreme mit Bananen 

und Mango 
 

Salate & Co to go! 
Obst, Joghurt & Co to go! 

20. 11. 2025 
 

Lunchpaket to go: 
Wraps mit Hühnerstreifen 

Veggie: 
Wraps mit Falafeln 
Krapfen und Obst 

Getränk 

27. 11. 2025 
Couscoussalat 

*** 
Rote Linsensuppe mit Koriander 

*** 
Flaumige Topfenknödel in 

Haselnussbröseln 
Apfelmus 
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07. 11. 2025 
Cous Cous-Kürbissalat 

auf Rucola 

*** 
Faschierte Laibchen 

Letscho 
Veggie: 

Käferbohnenlaibchen 
Letscho 

Kräuterreis 
Salate vom Buffet 

*** 
Zitronenmousse mit Pfirsichen 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

14. 11. 2025 
Rindsuppe mit Nudeln 

Veggie: 
Klare Gemüsesuppe mit Nudeln 

*** 
Chili con Carne 

Veggie: 
Chili no Carne 

Gebäck 
Salate vom Buffet 

*** 
Vanilleeis mit 

heißen Himbeeren 
 

Salate & Co to go! 
Obst, Joghurt & Co to go! 

21. 11. 2025 
 

kein Mittagessen 
 im HLA-Restaurant 

28. 11. 2025 
Broccolicremesuppe 

*** 
Hühnerbrust in Paprikarahm 

Bandnudeln 
Veggie: 

Gemüsenudeln mit 
Schafskäse überbacken 

Salate vom Buffet 

*** 
Muffin 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

Wünsche, Anregungen und Beschwerden können jederzeit in der Wunschbox vor dem HLA-Restaurant deponiert werden oder persönlich mit Frau FV Streng 
besprochen werden! Aus organisatorischen Gründen sind geringfügige Änderungen jederzeit möglich! 


