
SPEISEPLAN DER HLA BADEN 
 

Die Schüler:innen der zweiten Jahrgänge/Klassen bereiten im Rahmen des fachpraktischen Unterrichtes unter Anleitung ihrer Lehrer:innen nach 
lehrplaninhaltlichen, ernährungsphysiologischen, zeitökonomischen und kostentechnischen Aspekten folgende Menüs zu:       

Highlights aus den beliebtesten Urlaubsländern  
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04.03.2024 
Revithosoupa  

(Kichererbsensuppe) 

*** 
Keftedes in Tomatensauce  

Rosmarinkartoffeln 
Veggie: Briam 
(Ofengemüse mit 

Schafskäse überbacken) 

Salate vom Buffet 

*** 
Griechisches Joghurt mit 

Honig und Nüssen 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

 
11.03.2024 

Französische Zwiebelsuppe 

*** 
Provenzalische Hühnerbrust auf 

Ratatouille 
Veggie: 

Gemüselaibchen auf Ratatouille 
Kräuterreis 

Salate vom Buffet 

*** 
Mousse au Chocolat  

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

 
18.03.2024 

Parmesancremesuppe 
*** 

Spaghetti bolognese 
Veggie: 

Spaghetti al pomodoro 
Salate vom Buffet 

*** 
Giottoparfait  

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

MÄRZ 2024 



D
IE

N
ST

AG
 

2 
TD

M
 - 

EH
RE

N
H

Ö
FE

R 
 

  
05.03.2024 

Pannonische Maiscremesuppe 

*** 
Hortobagyer Palatschinken 

(Ungarische Fleischpalatschinken) 

Veggie: Gemüsepalatschinke 
Petersilkartoffeln 
Salate vom Buffet 

*** 
Somloer Nockerl 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

 
12.03.2024 

Ribollita 
(Toskanische Gemüsesuppe) 

*** 
Penne all` arrabbiata 

Salate vom Buffet 

*** 
Limoncello Creme mit 

Cantuccini 
 

Salate & Co to go! 
Obst, Joghurt & Co to go! 

 
19.03.2024 
Corn chowder 

*** 
Idaho baked potatoe 

Coleslaw 
Veggie: 

Idaho baked potatoe, Coleslaw 
Salate vom Buffet 

*** 
Blueberry Cheesecake im Glas 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 
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06.03.2024 

Klare Tomatensuppe mit 
Mozzarella-Basilikumknöderl 

*** 
Pizza al prosciutto  

e rucola 
Veggie: 

Pizza Margherita 
Salate vom Buffet 

*** 
Gelati con fragole 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

 
13.03.2024 

Steirischer Backhendlsalat 

*** 
Veggie: 

Blattsalat mit Kernöldressing 
und Schafskäse 
Hausgemachtes 

Kürbiskernweckerl 
Erdäpfel-Rahmsuppe 

*** 
Nougatknödel in Butterbrösel mit 

Marillenröster 

 
20.03.2024 

Sweet potatoe ginger soup 
(Süßkartoffel-Ingwersuppe) 

*** 
Chicken Cheeseburger 

Potato wedges 
Veggie: 

Vegetable Cheeseburger 
Salate vom Buffet 

*** 
Brownie 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 
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07.03.2024 

Sweet potatoe ginger soup 
(Süßkartoffel-Ingwersuppe) 

*** 
Cheeseburger 

Veggie: 
Veggie-Burger 

Wedges 
Salate vom Buffet 

*** 
Pure chocolate Muffin 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

 
14.03.2024 

Tsatsiki 
mit Olivenbrot 

*** 
Pastitio 

(Nudelauflauf) 
Veggie: 

Kritharaki-Gemüsepfanne 
Salate vom Buffet 

*** 
Baklava 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

 
21.03.2024 

Caprese 

*** 
Piccata milanese 

Veggie: 
Zucchini picatta  

Salate vom Buffet 

*** 
Crema di mascarpone 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 
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03.03.2023 

Wiener Suppentopf 
*** 

Faschierte Laibchen 
Veggie: 

Kichererbsenlaibchen 
Buttergemüse 

Erdäpfelpüree mit Röstzwiebeln 
Salate vom Buffet 

*** 
Biskuitroulade 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

 
08.03.2024 

Crème Dubarry 
(Karfiolcremesuppe) 

*** 
Quiche lorraine 

Veggie: 
Quiche aux légumes 

Salate vom Buffet 

*** 
Crème brûlée 

 
Salate & Co to go! 

Obst, Joghurt & Co to go! 

 
15.03.2024 
Lunchpaket 

für Externe + Lehrer 
HLA Burger 

Muffin 
Obst, Getränk 

 
22.03.2024 

Blattsalat mit Speckwürfel 
und Schafskäse 

Veggie: 
Blattsalat mit Schafskäse 

*** 
Erdäpfel-Rahmsuppe mit 

Steinpilzen 
*** 

Altwiener Apfelstrudel 

Wünsche, Anregungen und Beschwerden können jederzeit in der Wunschbox vor dem HLA-Restaurant deponiert werden oder persönlich mit Frau FV Streng 
besprochen werden! Aus organisatorischen Gründen sind geringfügige Änderungen jederzeit möglich! 


