
JÄNNER 2024 
 

SPEISEPLAN DER HLA BADEN 

 
Die Schüler:innen der zweiten Jahrgänge/Klassen bereiten im Rahmen des fachpraktischen Unterrichtes unter Anleitung ihrer Lehrer:innen nach 
lehrplaninhaltlichen, ernährungsphysiologischen, zeitökonomischen und kostentechnischen Aspekten folgende Menüs zu: 

Mit Elan ins kulinarische, neue Jahr  
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08. 01. 2024 
Klare Gemüsesuppe mit 

Backerbsen 

*** 
Veggie: 

Penne arrabiata 
Salate vom Buffet 

*** 
Obst und Joghurt vom Buffet 

15. 01. 2024 
 

kein Essen für Externe 

22. 01. 2024 
Blattsalate mit 

Schafskäse und Speck 

*** 
Veggie: 

Blattsalate mit Schafskäse 
Cremesuppe von weißen Bohnen 

mit getrockneten Tomaten 

*** 
Topfenknödel mit 
Zwetschkenröster 

29. 01. 2024 
Klare Gemüsesuppe mit 

Speckgrießknöderl 
Veggie: 

Klare Gemüsesuppe mit 
Grießknöderl 

*** 
Rahmspinat 
Augsburger 

Erdäpfelröster 
Salate vom Buffet 

*** 
Beerensmoothie 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https://arisgrundschulblog.wordpress.com/2017/11/18/deutsch-test-klasse-3-2/&psig=AOvVaw3L8bNP98RiZniD2OdZfKvb&ust=1585343695798000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNC6xs-HuegCFQAAAAAdAAAAABAE
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09. 01. 2024 
Lauchcremesuppe 

*** 
Hühnercurry 

Veggie: 
Kichererbsencurry 

Butterreis 
Salate vom Buffet 

*** 
Schokodessert mit Bananen 

und Mango 

16. 01. 2024 
It`s Burger time! 

 
HLA Burger 

Veggie: 
HLA Burger vegetarisch 

Obst 
Getränk 

23. 01. 2024 
Klare Gemüsesuppe mit 

Butternockerl 

*** 
Geröstete Knödel mit Ei 

Salate vom Buffet 

*** 
Schokogrießflammeri mit 

Orangensalat 

30. 01. 2024 
 

kein Essen für Externe 
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10. 01. 2024 
Selleriecremesuppe 

*** 
Gebratener Leberkäse 

Veggie: 
Gemüselaibchen 
Buntes Gemüse 
Butterkartoffel 

Salate vom Buffet 

*** 
Sunrise-Smoothie 

17. 01. 2024 
Rindsuppe mit 

Käseröstschnitten 
Veggie: 

Klare Gemüsesuppe mit 
Käseröstschnitten 

*** 
Feuriges Linsengulasc 

mit Speck 
Veggie: 

Feuriges Linsengulasch 
Gebäck 

Salate vom Buffet 

*** 
Kürbiskernkuchen 

24. 01. 2024 
 

kein Essen für Externe 

31. 01. 2024 
It`s Burger time! 

 
HLA Burger 

Veggie: 
HLA Burger vegetarisch 

Obst 
Getränk 
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11. 01. 2024 
Klare Gemüsesuppe  

mit Backerbsen 

*** 
Reisfleisch 

Veggie: 
Reis-Gemüsepfanne 

(vegetarisches Reisfleisch) 
Salate vom Buffet 

*** 
Obst und Joghurt vom Buffet 

18. 01. 2024 
Klare Gemüsesuppe mit Nudeln 

*** 
Veggie: 

Gebackenes Gemüse mit 
Knoblauchsauce 
Petersilkartoffeln 
Salate vom Buffet 

*** 
Limoncellocreme mit 

Erdbeeren 

25. 01. 2024 
It`s Burger time! 

 
HLA Burger 

Veggie: 
HLA Burger vegetarisch 

Obst 
Getränk 

01. 02. 2024 
 

keine BK – Exkursionstag 
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12. 01. 2024 
 

keine BK für Externe 

19. 01. 2024 
Rindsuppe mit Leberknödel  

Veggie: 
Klare Gemüsesuppe mit 

Backerbsen 

*** 
Champignonschnitzel 

Erbsenreis  
Veggie: 

Erbsenrisotto 
Salate vom Buffet 

*** 
Obst und Joghurt vom Buffet 

26. 01. 2024 
Minestrone  

*** 
Spaghetti Carbonara 

Veggie: 
Spaghetti pomodore 

Salate vom Buffet 

*** 
Panna cotta mit Früchten 

02. 02. 2024 
Blattsalat mit gebratenen 

Hühnerbruststreifen 
Veggie: 

Blattsalat mit 
gebratenem Tofu 

*** 
Pikante Linsensuppe mit 

Koriander 

*** 
Kaiserschmarren mit 

Zwetschkenröster 

Wünsche, Anregungen und Beschwerden können jederzeit in der Wunschbox vor dem HLA-Restaurant deponiert werden oder persönlich mit Frau FV Streng 
besprochen werden! Aus organisatorischen Gründen sind geringfügige Änderungen jederzeit möglich! 


