
SPEISEPLAN DER HLA BADEN 
 

 
Die Schüler:innen der zweiten Jahrgänge/Klassen bereiten im Rahmen des fachpraktischen Unterrichtes unter Anleitung ihrer Lehrer:innen nach 
lehrplaninhaltlichen, ernährungsphysiologischen, zeitökonomischen und kostentechnischen Aspekten folgende Menüs zu: 

Themenschwerpunkte sind Kürbis, Äpfel, Kartoffeln und Co – die Früchte des Herbstes  
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03. 10. 2022 
BK-Beginn für alle Schüler:innen 

 Klare Gemüsesuppe mit 
Käseröstschnitten 

*** 
Chili con Carne mit Gebäck 

Veggie: Chili sin Carne 
mit Gebäck 

Salate vom Buffet 

*** 
Panna cotta mit Himbeeren 

10. 10. 2022 
Rindsuppe mit Nudeln 

Veggie: Klare Gemüsesuppe mit 
Nudeln 

*** 
Knoblauchkotelett 

Ofengemüse 
Wedges 

Veggie: Grillkäse mit 
Ofengemüse, Wedges 

Salate vom Buffet 

*** 
Schokostreuselkuchen 

 

17. 10. 2022 
Rindsuppe mit Kräuterfrittaten 

Veggie: Klare Gemüsesuppe mit 
Kräuterfrittaten 

*** 
Champignonschnitzel 

Erbsenreis 
Veggie: Risotto mit Erbsen, Pilzen 

und Parmesan 
Salate vom Buffet 

*** 
Schokomousse mit Beerenröster  

24. 10. 2022 
Rindsuppe mit Grießnockerl 

Veggie: Klare Gemüsesuppe mit 
Grießnockerl 

*** 
Bratwürstel in Blätterteig 

Apfelrotkraut, Knoblauchdip 
Veggie: Erdäpfelpuffer, 

Knoblauchdip 
Salate vom Buffet 

*** 
Schokocupcake 

OKTOBER 2022 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https://arisgrundschulblog.wordpress.com/2017/11/18/deutsch-test-klasse-3-2/&psig=AOvVaw3L8bNP98RiZniD2OdZfKvb&ust=1585343695798000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNC6xs-HuegCFQAAAAAdAAAAABAE
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04. 10. 2022 
Maiscremesuppe mit Chili 

*** 
HLA Burger mit 

Barbecuesauce Wedges 
Veggie: HLA Burger mit Grillkäse 

und Barbecuesauce 
Wedges 

Salate vom Buffet 

*** 
Schokocupcake 

 

11. 10. 2022 
Polenta-Lauchsuppe 

*** 
Palatschinken Cordon bleu 

mit Sauce Tartare, 
Petersilkartoffeln 

Veggie: Gebackene 
Gemüsepalatschinke mit Käse, 

Sauce Tartare, Petersilkartoffeln 
Salate vom Buffet 

*** 
Cheesecake im Glas mit 

Heidelbeeren 
 

18. 10. 2022 
 Klare Hühnersuppe mit 

knusprigen Pofesen 
Veggie: Klare Gemüsesuppe mit 

knusprigen Pofesen 

*** 
Käsespätzle 

Salate vom Buffet 

*** 
Himbeer- Joghurtterrine 

 
 

25. 10. 2022 
Bunte Linsensuppe 

*** 
Steirischer Backhendlsalat 

Veggie: Bunter Blattsalat mit 
Mozzarella und Tomaten 

*** 
Überbackene 

Topfenpalatschinken mit 
Vanillesauce  
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05. 10. 2022 
Zucchinicremesuppe 

*** 
Gemüselaibchen mit 

Kräuterdip 
Butterkartoffeln 

Salate vom Buffet 

*** 
Beerensmoothie 

12. 10. 2022 
Klare Gemüsesuppe mit 

Pilzknöderl 

*** 
Gebratener Leberkäse mit 

Zwiebelsenf 
Veggie: Champignons- 
Kichererbsenbällchen 

Erdäpfelpüree mit knusprigen 
Zwiebelringen, Kohlsprossen 

Salate vom Buffet 

*** 
Schoko-Grießflammeri mit 
ApfelPreiselbeerkompott 

 

19. 10. 2022 
Corn chowder (Maiscremesuppe) 

*** 
Idaho baked potato 

Veggie: Vegetarian baked potato 
Salate vom Buffet 

*** 
Brownie 

 
 
 

26. 10. 2022 
 

NATIONALFEIERTAG 
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06. 10. 2022 
Rindsuppe mit Spinatknöderl 
Veggie: Klare Gemüsesuppe 

mit Spinatknöderl 

*** 
Spaghetti mit Kürbissugo 

Salate vom Buffet 

*** 
Apfelstrudel mit Zimtobers 

13. 10. 2022 
Kürbiscremesuppe 

*** 
Hühnergeschnetzeltes mit 
Gemüse und Bandnudeln 

Veggie: Nudeln mit Käsesauce 
und Gemüse 

Salate vom Buffet 

*** 
Zucchinikuchen 

 

20. 10. 2022 
Klare Gemüsesuppe 

mit Grießnockerl 

*** 
Gebratene Hühnerkeule auf 

mediterrane Art, Gemüsereis 
Veggie: Gemüse-Reispfanne 

mit Tofu 
Salate vom Buffet 

*** 
Apfelkuchen 

 

27. 10. 2022 
 

HERBSTFERIEN 
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07. 10. 2022 
Selleriecremesuppe 

*** 
Faschierte Laibchen 
mit Kürbisgemüse 
Butterkartoffeln 

Veggie: Gebratener Kürbis 
mit Schafskäse 
Butterkartoffeln 

Salate vom Buffet 

*** 
Obstsalat 

14. 10. 2022 
Rindsuppe mit 

Biskuitschöberln 
Veggie: Klare Gemüsesuppe 

mit Biskuitschöberln 

*** 
Reisfleisch 

Veggie: Gemüsereiseintopf 
(Tomaten, Zucchini, Paprika) 

Salate vom Buffet 

*** 
Kokoskuchen 

 

21. 10. 2022 
Kohlrabicremesuppe 

*** 
Wiener Schnitzel 

vom Schwein 
Veggie: Gebackenes Gemüse 

mit Knoblauchsauce 
Petersilkartoffeln 
Salate vom Buffet 

*** 
Marmorierte Grießcreme mit 

Zwetschkenröster 

28. 10. 2022 
 

HERBSTFERIEN 

Wünsche, Anregungen und Beschwerden können jederzeit in der Wunschbox vor dem HLA-Restaurant deponiert werden oder persönlich mit Frau FV Streng 
besprochen werden! 


